DER GROSSE MANIPULATOR, der arme Blender, der Narzieet.

Narziegten gind, meigt intelligente, Mengchen, die gich (oft verdeckt) gelbat erhohen
_maggen’.

Fehlender echter Selbgtwert, im Sinne der Wahrnehmung geineg wahren Selbeteg, fihrt dazu
cich ale gelbetbewusst darzugtellen ,zu miggen®.

Solehe Mengchen geben vor, gut und liebevoll zu gein, manipulieren unbemerkt meigterhaft,
und benutzen Mitmengchen - go lange sie von Nutzen gind.

Wenn Sie Gefahr laufen durchechaut zu werden, oder keinen Nutzen mehr gehen,
ENTWERTEN gie oftmale den anderen, und brechen den Kontakt ab.

Warum? Weil dag Gegentiber unbewugst als Gefahr gesehen wird die gelbet erschaffene
kinetliche Grandiogitat aufzudecken. MANIPULATION auf hochetem Niveau, sodase eg
Mitmengchen (Oartner) echwer auffallt, und fur kaum jemanden einfach zu durchechauen igt.
Oftmale wenden gich auch Mitmengchen von ihnen ab, wenn auch gie nicht wiggen wag eg
genau ist dag gie irritiert und nicht etimmt. Narziggten geben gich liebevoll charmant, gehen
auf dich ein, und geben dir dag Gefthl der Verbundenheit, g0 lange du gie in ihrer
GroBartigkeit bestatiget. Ein Narziget tauecht Empathie nur vor, da er sich gelbat nicht
gprten kann. Er kann den verdrangten Schmerz nicht ertragen, sodass er sich durch die
celbet erbaute emotionale Festung schiitzt. Durch die enorme Angst vor einer Niederlage
achatzen gie sich mit erhohten Selbstwert, tauschen Tiefe vor, verweigern echte Tiefe und
weichen jeder Konfrontation aus. So lange du den in geiner Bergonlichkeit gestorten
Narzigaten bei Laune haltst zeigt er gich alg liebengwirdiger hilfebereiter Mensch.

Achtung: Wenn der Narzigst sich verletzt, hintergangen, kritigiert, oder verlaggen fiihlt, wird
er gich rachen.

Hinter einer colchen PERSONLICHKEIT (Pergona = Magke) steht meict ein Mengch, der
aug der gesunden urgpringlichen kindlichen narzigstischen Erfahrung nicht herauggefunden
hat (Elternhaug).

Dieg zu durchschauen und enteprechend damit umzugehen igt nicht einfach, und braucht
hochete Aufmerkeamkeit.

Mengchen mit diegen Konditionierungen gehdren zu denjenigen die am meisten ungerer
Barmherzigkeit bedtirfen, wenn auch gie gelbet unbarrmherzig, wenn nicht brutal gein kannen.



